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FRANCE PRÉPA 44 ANS D’EXPÉRIENCE, 44 ANS D’EXCELLENCE



Policier de métier

France Prépa en chiffres*
Notre institut France Prépa possède une solide expérience pédagogique accumulée depuis
plus de 44 ans dont bénéficie chaque nouveau programme de formation proposé.

+44 
ans d’expérience

96%
de satisfaction

étudiants formés
+de10000

*les chiffres correspondent à l’ensemble des formations de France Prépa

https://france-prepa.com/wp-content/uploads/Brochure-PrepPolice-Preparation-au-concours-GPX-2025-2026.pdf




POLICIER ADJOINT
AU CONCOURSPRÉPARATION 



Phase 1 - Admissibilité

Jusqu’à trois conventions de stage professionnel

Entraide et encouragement au sein de la promotion 

Volume hebdomadaire 25h*

+ de 100h*

10h

10h

5h

5h

3h

2hUn outil expert 100% focus concours PA : des dizaines d’heures de
vidéos (de cours, de fiches de révision, de quiz et d’exercices), des
centaines de contenus pédagogiques et d’exercices à jour des
réformes, disponible 24h/24

de contenus 100% dédiés au concours PA pour exceller à l’admissibilité

Formation à distance - cours + vidéos + exercices corrigés

3 concours blancs avec correction  

Matières Volumes 

Épreuves photolangage

Tests psychotechniques

50h

50h

Votre espace numérique PA dédié

Coaching individualisé : un professeur disponible via tchat pour vos
questions sur le programme

*Volumes d’heures de travail recommandés pour l’ensemble des épreuves d’admissibilité équitablement
répartis entre vos cours avec vos professeurs (50h) et le travail sur la plateforme (50h).



 de contenus 100% dédiés au concours PA pour exceller à l’admission.

+ de 50h* 

Jusqu’à trois conventions de stage professionnel

Entraide et encouragement au sein de la promotion 

Phase 2 - Admission

Matières Volumes 

Épreuves sportives

Entretien avec le jury

25h

25h

10h

10h

5h

5h

3h

2hUn outil expert 100% focus concours PA : des dizaines d’heures de
vidéos (de cours, de fiches de révision, de quiz et d’exercices), des
centaines de contenus pédagogiques et d’exercices à jour des
réformes, disponible 24h/24

Votre espace numérique PA dédié

Formation à distance - cours + vidéos + exercices corrigés

3 concours blancs avec correction  

Coaching individualisé : un professeur disponible via tchat pour vos
questions sur le programme

*Volumes d’heures de travail recommandés pour l’ensemble des épreuves d’admission équitablement
répartis entre vos cours avec vos professeurs (25 h) et le travail sur la plateforme (25 h).



La maîtrise du français, un atout pour devenir policier adjoint

La sélection des policiers adjoints comporte des épreuves écrites où la
qualité de l’expression est prise en compte. Une réponse claire et sans
fautes montre au jury que le candidat sait s’exprimer avec rigueur, une
qualité attendue de tout agent de police.

En poste, le policier adjoint rédige des rapports, des comptes rendus
d’intervention et participe à l’accueil du public. Ces écrits peuvent servir
de base à une procédure : une formulation imprécise peut en affaiblir la
portée. Bien écrire, c’est aussi inspirer confiance aux citoyens et à sa
hiérarchie.
Le poste est enfin souvent un tremplin vers le concours de gardien de la
paix, lui aussi exigeant à l’écrit. 

La certification Voltaire permet d’évaluer son niveau, de corriger ses
erreurs avec méthode et d’obtenir un score reconnu, utile dès la
sélection et pour la suite du parcours.

Phase 3 : La parfaite maîtrise 
du français

Passage de la certification Voltaire (obligatoire si mobilisation du CPF
pour le module de français)

*Éligible au CPF.
Le CPF n’a pas vocation à financer directement la préparation à un concours tel que le concours douane A. En
revanche, lorsqu’une compétence nécessaire au projet professionnel du candidat fait l’objet d’une formation
certifiante éligible au CPF, celui-ci peut mobiliser ses droits pour acquérir et certifier cette compétence.
Ainsi, dans le cadre d’un projet professionnel visant le métier de douanier, le renforcement de la maîtrise du français
écrit peut faire l’objet d’une formation autonome préparant au Certificat Voltaire (RS7113), éligible au CPF. Cette
formation est distincte de la préparation au concours douaneA et vise spécifiquement les compétences prévues par
le référentiel de la certification Voltaire.

Orthographe
Grammaire

Synthaxe
Vocabulaire Rédaction Compréhension

5h 5h2h302h30

Contenu du programme
Module de français*



Notre Garantie

Si vous suivez notre préparation au concours de policier adjoint et que vous n’êtes
pas admissible, vous bénéficiez d’un accompagnement pour la session suivante du
concours, sans frais supplémentaires, selon les modalités de la nouvelle ouverture
de recrutement.

Garantie PA

Conditions d’éligibilité à la garantie

Avoir effectué l’intégralité de notre préparation (cours, devoirs rendus, examens
blancs…).

Avoir effectivement passé les épreuves du concours (preuve de convocation ou
résultats).

Ne pas avoir été déclaré admissible à l’issue des épreuves écrites.

Forts de notre expérience et sûrs de la qualité des moyens pédagogiques que
nous mettons en œuvre, nous vous accompagnons dans votre préparation
avec une formation complète. 

Nous nous engageons pour votre réussite, notre priorité absolue. Si, malgré
votre participation sérieuse à notre formation (devoirs, concours blancs), vous
n’obtenez pas l’admissibilité au concours, nous vous offrons la préparation à
la session suivante pour une nouvelle tentative.



Les       de Prep’Police
L’Institut conjugue tradition et innovation et tire avantage du développement des technologies numériques pour
affiner la préparation de ses étudiants avec le souci permanent de leur compétitivité et de leur bien-être.

Un espace numérique dédié

CONCOURS BLANC
NATIONAL 

PREP’POLICE

Un concours blanc national en ligne

Un concours n’est pas un examen. Seule compte la
performance relative de l’élève et non sa performance
absolue. 

Or, la grande majorité des candidats n’a jamais été
confrontée qu’à des examens desquels la composante
essentielle d’un concours est absente : la concurrence. 

Dès lors, pour compléter les concours blancs réalisés
tout au long de l’année et qui permettent aux candidats
de se mettre en conditions réelles, Prep’Police va plus
loin aujourd’hui en élargissant au niveau national la base
de classement. 

L’Institut met en effet en place un concours blanc
national permettant à chacun de nos étudiants de se
mesurer, certes aux autres élèves de notre Prépa mais
aussi à tous les futurs candidats de France inscrits à ces
sessions nationales. 

De la sorte, les élèves de Prep’Police pourront avoir
accès à une information particulièrement pertinente :
l’estimation de leur classement sur le plan national. Cela
leur permettra d’évaluer leur situation relative par
rapport à la concurrence et le travail à poursuivre ou le
supplément d’effort à fournir, matière par matière. 

L’étudiant en préparation à l’année se verra remettre un
accès à notre portail numérique 100% Prep’Police

Sur ce portail numérique, l’élève retrouvera :

Un environnement harmonieux

Nous mettons tout en œuvre pour que les candidats
bénéficient des meilleures conditions de travail
permettant à chacun d’atteindre le niveau d’excellence
exigé avec le souci d’assurer une préparation studieuse
et épanouissante. 

Nous mettons également à la disposition des candidats,
des « coins étude » équipés en matériel pédagogique leur
permettant de mettre à profit les heures libres pour
travailler et réaliser les devoirs proposés par les
enseignants. 

Les disponibilités des enseignants s’étendent en effet
en dehors des seules heures de cours afin d’aider, sur
demande, les étudiants à surmonter leurs éventuelles
difficultés. 

 Des synthèses de cours 

 Des exercices d’entraînement 

 Des corrigés détaillés 

 Des annales corrigées 

 Des podcasts audio de culture générale 

 Des conférences en vidéo 

 Des vidéos de préparation aux oraux



Grille Tarifaire

Cours Particuliers de Policier Adjoint

FORFAIT COÛT

Police 10h 790€

Police 20h 1490€

Police 30h 2190€

Police 40h 2890€

Police 60h 3 990€

Police 80h 4 990€
Police 100h 5 890€

Il s’agit de cours dispensés dans nos locaux en face à face et en présence physique ou à distance
par visioconférence en face à face avec un professeur dédié.

Ces préparations strictement individuelles permettent de répondre de manière ciblée au besoin du candidat
en adaptant rigoureusement le programme à son niveau initial et à ses objectifs. Les cours s’organisent
généralement en format extensif, en sessions de deux heures, avec une fréquence ajustable (idéalement
deux par semaine), avec des plages horaires disponibles étendues, du lundi au vendredi de 8h à 21h et
le samedi de 9h à 18h. Il y a également la possibilité de suivre une préparation intensive sur une ou deux
semaines. Le volume horaire pris peut être concentré sur une matière ou répartie entre plusieurs matières. 

Dans ces forfaits d’heures, vous pouvez prendre les matières suivantes : 
Composition de culture générale 
Inventaire de personnalité
Entretien avec le jury
Sport

Prépa concours de Policier Adjoint

PRÉPA COMPLÈTE (Phase 1, 2 & 3) 2 415€

Phase 3* 1335€

Passage de la Certification Voltaire** 100€

Phase 1 & 2*** 980€
*Éligible CPF
**Obligatoire si mobilisation du CPF
***Non éligible au CPF

PRÉPA EN FULL AUTONOMIE ONLINE
E-LEARNING*

1 290€

*Non éligible au CPF



LA PASSION DE TRANSMETTRE

L’ENTHOUSIASME LE GÔUT DE LA COMPÉTITION LE SENS DU DEVOIR

LA DÉTERMINATIONLA RIGUEUR

NOTRE ADN
L’Obsession de votre réussite

CENTRE DE FORMATION44 ANS D’EXPÉRIENCE 

Choisir le programme Prep'Police de France Prépa, c’est faire le choix d’un accompagnement humain,
encourageant, stimulant et efficace.

Notre Institut France Prépa

Nos valeurs
Les élèves sérieux et motivés trouveront au sein de notre institut tous les outils
méthodologiques et savoir-faire pour atteindre le niveau d’exigence requis par les
concours.

Dans la relation qu’entretient notre institut avec ses étudiants, 6 valeurs cardinales sont
omniprésentes.

Qui sommes-nous ? 



Prep’Police, 
un programme spécialisé 

Des supports de qualité

France Prépa, l’excellence depuis 1982

Des formateurs expérimentés 

Lorsqu'un étudiant rencontre une difficulté, il peut nous en faire
part pour que les enseignants puissent lui apporter des
compléments d'explication ou des conseils. 

L’Institut enrichit de productions nouvelles l’ensemble de ses
ressources. Ce contenu varié et de qualité est accessible à nos
étudiants sur un espace intranet dédié très fourni leur
permettant de parfaire leur préparation. 

Choisir notre institut c’est faire le choix d’un des plus anciens
centres préparant ce concours sélectif parfaitement rompu à
ses exigences. C’est en effet faire le choix de l’expérience
capitalisée auprès de plusieurs générations d’élèves et c’est
donc garantir à chaque futur candidat une préparation aboutie
dans un environnement pédagogique de qualité.

Les concepteurs du programme Prep’Police sont enseignants
depuis plusieurs dizaines d’années, correcteurs, membres de
jury, universitaires. Certains sont auteurs d’ouvrages de
référence publiés dans la collection Ellipse. Leur expérience a
été mise à profit lors de la rédaction des supports de préparation
aux concours de la Police, volontairement non publiés pour en
réserver le contenu à nos seuls élèves.

Notre institut recueille chaque année des formulaires de
satisfaction auprès de ses étudiants. Leur retour élogieux nous
conforte dans le déploiement de notre approche pédagogique
entièrement orienté vers la réussite dans des contextes hyper
sélectifs.

Bien que les concours soient précoces, Prep’Police garantit à
ses étudiants d’avoir traité le programme dans son intégralité
avant les premières épreuves des concours de Policier Adjoint.

Un suivi personnalisé

La satisfaction de nos élèves

Le programme traité dans sa totalité

L’excellence
depuis 1982



Les futurs élèves sont formés au sein d’une École nationale de police (ENP) ou d'un centre de formation
de police. 

D’une durée de quatre mois sous le régime de l'internat (dont deux semaines de stage pratique en
service), cette formation initiale rémunérée a pour objectif de transmettre aux élèves policiers adjoints les
compétences professionnelles indispensables et le sens du service public. 

La sélection de policier adjoint constitue une opportunité d'accès direct à la Police nationale sans
condition de diplôme. Elle permet d'intégrer une institution civile engagée au quotidien pour la sécurité
des citoyens. 

La formation initiale est dispensée au sein des différentes Écoles nationales de police réparties sur le
territoire national (telles que Nîmes, Oissel, Périgueux, Roubaix ou Sens). En intégrant l’une de ces
structures, les élèves policiers adjoints développeront leur sentiment d’appartenance à une communauté
professionnelle animée par des valeurs d'intégrité, de courage et de déontologie, tout en préparant leur
future évolution vers le concours interne de gardien de la paix.

La formation PA



Les épreuves des écrits 

Les épreuves du concours PA

Le concours de Policier Adjoint se déroule 1 fois par an. Nous vous invitons à contacter le Centre
d’Information et de Recrutement de la Police (ou la brigade de la police la plus proche de votre domicile)
pour connaître les modalités précises d’inscription.

Le concours de Policier Adjoint 

Les épreuves orales interviennent après la phase d’admissibilité. Seuls les
candidats admissibles sont autorisés à présenter les épreuves d’admission.

Durée

Tests psychotechniques

-

Matières 

Épreuve de photolangage Commentaire écrit d'une photographie
représentant une scène de la vie courante. 

2 exercices destinés à évaluer le profil
psychologique et la capacité à travailler en
groupe. 

Description

 ÉPREUVES DE POLICIER ADJOINT

2h

Coeff

Non précisé

Non précisé

Sport

Entretien avec le jury

Épreuve destinée à mesurer l’endurance et
les qualités physiques du candidat

- Non précisé

Entretien sur la motivation du candidat, incluant
des questions d’actualité et de culture générale.

15 min Non précisé



Pour les candidats aux deux concours, les principales conditions pour déposer sa candidature sont les suivantes :

Être de nationalité française.
Avoir au moins 18 ans et moins de 30 ans à la date d'incorporation.
Aucune condition de diplôme n'est exigée.
Jouir de ses droits civiques.
Avoir un bulletin n° 2 du casier judiciaire ne comportant aucune mention incompatible avec l'exercice des
fonctions.
Être en règle avec les obligations du service national (JDC effectuée pour les moins de 25 ans).
Être reconnu médicalement et physiquement apte au service actif de jour comme de nuit et au port d'une
arme.

La formation initiale, rémunérée (environ 1 500 € net par mois selon affectation), dure 4 mois (16 semaines
en École nationale de police ou en centre de formation + 2 semaines de stage d'adaptation en service actif).
Cette formation a pour objectifs de :

transmettre aux élèves les fondamentaux professionnels, les règles juridiques et déontologiques de la
Police nationale ;
former aux techniques d'intervention, au tir et au maniement des armes en toute sécurité ;
préparer les adjoints à leurs missions de terrain : assistance aux gardiens de la paix, surveillance
générale, accueil du public et prévention de la délinquance ;
ouvrir l'accès, après un an de service effectif, au concours interne de gardien de la paix.

Les conditions

La formation de Policier Adjoint

Éligibilité au concours PA



 Accueil des candidats et des parents
 Présentation de l’équipe pédagogique
 Visite de nos centres et de leurs installations
 Discussion avec l’équipe pédagogique
 Échange avec des étudiants actuels/anciens

Déroulement des journées Portes Ouvertes Prep’Police

Je ne peux assister à une journée Portes Ouvertes ?

Prep’Police permet aux candidats se trouvant dans l'impossibilité de venir à l'une
de nos JPO, de solliciter un entretien individuel pour découvrir l'Institut et
rencontrer l'équipe pédagogique.

Pourquoi venir à nos journées Portes Ouvertes ?

Dans le contexte hautement concurrentiel des concours de police, le choix d’une
prépa ne peut se faire à la légère. Aussi, pour éclairer le choix des étudiants,
Prep’Police organise dans chacun de ses établissements plusieurs journées
portes ouvertes en visioconférence dont voici le programme pour chacune d’elles.

La demande d’invitation à une de nos journées Portes Ouvertes se fait par retour
de mail ou via notre formulaire de contact. Vous recevrez en suivant une
convocation détaillée sur votre adresse mail.

Comment participer à nos journées Portes Ouvertes ?

Les portes ouvertes de
Prep’Police

✔
✔
✔
✔
✔



Témoignages d’anciens de l’institut

Le savoir-faire et l’expérience de notre organisme ruissèlent
sur l’ensemble des formations qu’il dispense. Certains vous
partagent leur expérience. Vous pouvez d’ailleurs demander à
être mis en contact avec d’anciens élèves de notre institut.



Réussissez votre concours Policier Adjoint
Faites confiance à un institut d’expérience incomparable 



Liens utiles
Préparation au concours Police PA

https://france-prepa.com/concours-police-pa/ 

Sites officiels

https://www.police-nationale.interieur.gouv.fr/nous-rejoindre

https://france-prepa.com/concours-police-pa/
https://france-prepa.com/concours-police-pa/
https://www.police-nationale.interieur.gouv.fr/nous-rejoindre


Brochure éditée le  16/10/2026

Prep’Police Lille
38 boulevard Carnot - Bureau 3 

59800 Lille

contact@france-prepa.com

France Prépa est présente au travers de ses centre physiques et du réseau de centres
d'affaire partenaires REGUS. Nos cours sont aussi accessibles depuis toute la France en

cours individuels par visioconférence sur notre plateforme.

Prep’Police Paris 
1 Place de la République

75003 Paris

09 78 45 00 08
contact@france-prepa.com

Prep’Police Toulouse 
66 boulevard de Strasbourg 

31000 Toulouse

09 78 45 00 08
contact@france-prepa.com

Prep’Police Lyon
40 rue des Remparts d’Ainay 

69002 Lyon

09 78 45 00 08
contact@france-prepa.com

Prep’Police Bordeaux 
55 rue Ségalier

33000 Bordeaux

09 78 45 00 08
contact@france-prepa.com

Prep’PoliceMarseille 
154 rue de Rome - Bureau 3 

13006 Marseille

09 78 45 00 08
contact@france-prepa.com

09 78 45 00 08

Un programme 100% police
PREP’POLICE

https://france-prepa.com/merci-police/

https://france-prepa.com/merci-police/
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