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Choisir le programme OET First c’est faire le choix d’un accompagnement
humain, encourageant, stimulant et efficace, avec une équipe d’enseignants
dédiés.

Notre institut c’est plus de +44 ans d’expérience, +44 ans d’excellence !

Notre institut

Fort de près de +44 ans d’expérience, notre institut se démarque par l’intensité
et la qualité de son implication auprès de ses élèves. Notre obsession : votre
réussite, notre ADN : scorer.

Notre institut s’est ainsi affirmé comme un centre de formation de premier
plan, et offre à ses élèves la possibilité de préparer le OET dans un cadre
structuré et épanouissant.

Chaque année, notre institut France Prépa accueille des étudiants de toute la
France, désireux d’obtenir un excellent score au OET.

+44
ANS D'EXPÉRIENCE

+10 000
ÉTUDIANTS FORMÉS

96%
DE SATISFACTION

Qui sommes-nous ?
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Qui sommes-nous ?

6 square Stalingrad 
13001 Marseille

+33 9 78 45 00 08
contact@franceprepa.com

1 Place Charles de Gaulle 
59000 Lille

+33 9 78 45 00 08
contact@franceprepa.com

20 place des Halles 
67000 Strasbourg
+33 9 78 45 00 08

contact@franceprepa.com

20 rue d’Isly 
35000 Rennes

+33 9 78 45 00 08
contact@franceprepa.com

1 Place de la République 
75003 Paris

+33 9 78 45 00 08
contact@franceprepa.com

66 bd de Strasbourg 
31000 Toulouse

+33 9 78 45 00 08
contact@franceprepa.com

40 Rue des Remparts d’Ainay 
69002 Lyon

+33 9 78 45 00 08
contact@franceprepa.com

55 rue Ségalier 
33000 Bordeaux

+33 9 78 45 00 08
contact@franceprepa.com

22 Mail Pablo Picasso 
44000 Nantes

+33 9 78 45 00 08
contact@franceprepa.com

11 rue des Colonies 
1000 Bruxelles

+33 9 78 45 00 08
contact@franceprepa.com

77 rue de Lyon 
1203 Genève

+33 9 78 45 00 08
contact@franceprepa.com

2 rue Edward Steichen 
2540 Luxembourg
+33 9 78 45 00 08

contact@franceprepa.com

 

France Prépa est présente au travers de ses agences et d’un réseau partenaire.
Nos cours sont aussi accessibles depuis toute la France en cours individuels
par visioconférence sur notre plateforme.
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Le test d'anglais OET (Occupational English Test) est un examen international
spécialement conçu pour évaluer les compétences linguistiques en anglais des
professionnels de la santé qui souhaitent travailler dans un pays anglophone. Il
est particulièrement important pour les médecins, les infirmières, les dentistes,
les pharmaciens, les physiothérapeutes, et d'autres professionnels du médical.

Contrairement à d'autres tests d'anglais généraux, l'OET se concentre
spécifiquement sur le vocabulaire et les situations que ces professionnels
rencontrent dans leur travail quotidien, comme la consultation avec des
patients, la compréhension de textes médicaux, et la rédaction de notes
cliniques.

Le OET comporte 4 parties :
✔ Listening (Compréhension orale)
✔ Reading (Compréhension écrite)
✔ Writing (Expression écrite)
✔ Speaking (Expression orale)

Qu’est-ce que le OET ?

S E C T I O N S
N O M B R E  D E

Q U E E S T I O N S  
T Y P E  D E

Q U E S T I O N S   

3 parties
42 questions

1 tâche

2h40

Partie A : Conversation entre médecin
et patient, puis questionnaire à trou.
Partie B : Extraits courts, puis QCM
Partie C : Extraits longs, puis QCM

Écrire une lettre professionnelle pour le
milieu médical à partir du sujet et des
ressources données

Vous prenez connaissance d’une note
avec les besoins spécifiques d’un
patient pour une consultation. Vous
jouez ensuite le rôle du professionnel
et votre interlocuteur celui du patient.

45 min

40 min

60 min

8 min

Reading

Listening

Writing

Speaking

Durée totale

1 tâche

3 parties
42 questions

Partie A : Texte issu du milieu médical
Partie B : Texte court et généralistes
Partie C : Texte long sur la médecine
de niveau académique

D U R É E



Avec plus de 30 000 candidats par an, le OET (Graduate Record Examination)
est le test d’anglais de référence dans le milieu médical.

Ce test est principalement reconnu dans les pays anglophones comme les
Etats-Unis, la Nouvelle-Zélande, le Canada etc. Au total plus de 40 pays
reconnaissent ce test et un nombre important d’organismes de santé :

General Medical Council (GMC) et Nursing and Midwifery Council (NMC) au
Royaume-Uni
Australian Health Practitioner Regulation Agency (AHPRA) en Australie
Medical Council of New Zealand en Nouvelle-Zélande
Health Professions Council of South Africa (HPCSA) en Afrique du Sud

✔ Le score maximal au OET est la note de A
✔ Un niveau dit «souhaitable» pour obtenir des débouchées se situe à partir
de  B, bien que dans certaines professions, la note de C+ est acceptée.
✔ Vos résultats sont publiés 2 à 5 semaines après le passage du test
✔ Les scores OET sont valables 2 ans après le passage du test OET

Le OET en chiffres
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Le OET en chiffres
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Correspondance des scores OET et des niveaux d'anglais

Les niveaux sur l'échelle européenne

A1 A2 B1 B2 C1

Niveau
élémentaire

la note de E
pour le

niveau A1

Niveau pré
intermédiaire

la note de E+
pour le

niveau A2

Niveau
intermédiaire

la note de D
pour le niveau

B1

Niveau 
avancé

la note de C+
pour le

niveau B2

Niveau
expert

La Note de B
pour le

niveau C1 et
A pour le

niveau C2

A2
B1

B2
C1

C2

“Extremely limited
user” : Niveau

d’anglais limité aux
situations très

simples, commet
un certain nombre

d'erreurs

“Limited user” :
Niveau d’anglais
limité aux sujets

de base

“Modest user” :
Niveau d’anglais

élémentaire
OU

“Competent
user” : Niveau

d’anglais correct

“Good user” :
Bon niveau

d’anglais, peut
s’exprimer dans
des situations

complexes,
quelques

erreurs à noter

“Very good user”
: Très bon

niveau d’anglais
OU

“Expert user” :
Excellent niveau

d’anglais,
maîtrise des

structures
grammaticales

complexes

A1
“Intermittent user” :

L’expression et la
compréhension de
la langue sont très

difficiles

Débutant Intermédiaire AvancéI I

Cette échelle est donnée à titre indicatif afin que vous puissiez évaluer le niveau
de maîtrise d’anglais nécessaire à l’obtention du score OET que vous souhaitez
obtenir.
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Notre institut en chiffres

Notre plan d’action au test OET
Score cible : 460 points
Progression visée : +230 points

230 points
(niveau D+)

460 points
(niveau A)

Score moyen 
initial

Score moyen 
visé

+ 230 points

OF

Visez +460 pts pour un score solide !



France prépa, l’excellence depuis 1982

La certification 
QUALIOPI de l’Institut

Un suivi personnalisé 
et individuel

Une importante batterie de 
tests & des tests blancs en ligne

 Des ouvrages de référence

Une incroyable 
plateforme e-learning

Une programmation flexible 
au sein de nos 4 centres + visio

La garantie de 
OET First

Une équipe 
pédagogique d'exception

raisons de choisir OET First

7
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 Principe

En complément des cours particuliers,
OET First met à la disposition à la
demande de ses étudiants une
plateforme de travail en ligne. Cette
interface technologique et intelligente
s’adapte au niveau de chacun pour
accompagner les apprenants de tous
niveaux vers la réussite. Cette interface
ergonomique et user friendly constitue
une expérience motivante et ludique.

Contenu de la plateforme

Du contenu de qualité pour s’entraîner à
volonté. Sans compter les fiches de
cours et les exercices d’application pour
travailler les compétences linguistiques
(grammaire, vocabulaire, etc.).

Des supports en constante évolution

Plusieurs professeurs spécialisés
travaillent à l’élaboration et
l’enrichissement des contenus pour
proposer une méthode d’entraînement
complète et efficace.

Des examens en conditions réelles

La plateforme e-learning propose un
mode d’entraînement pour progresser et
se préparer aux tests de langue.

Pour tous les niveaux

Les corrections automatiques
permettent en temps réel d’avoir une
vision précise de son niveau. Les
contenus ont été créés de telle sorte que
la plateforme est à la fois un outil pour
optimiser le score d’un apprenant
confirmé, et un outil pour faire progresser
un faux débutant.

Plateforme en ligne 
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Notre préparation à au OET 

Les cours et stages de préparation sont proposés en face à face avec un formateur
bilingue dédié OET.

Phase 1 - Évaluation du niveau initial

Cette phase constitue un véritable audit :

Un test d’anglais permet de définir le
niveau initial en vocabulaire, grammaire
et compréhension.

Phase 2 - Calibrage et définition de la
préparation OET

En fonction du niveau initial de l’étudiant
et de ses objectifs, nous lui proposons
une formule correspondant au volume
horaire qui nous semble, au regard de
notre longue expérience et pratique du
OET, être la mieux adaptée pour atteindre
le score souhaité.

✔ Mise en place d’un programme
individualisé pour faire évoluer au mieux
l’élève et qu’il soit prêt le jour J
✔ Définition d’un planning indicatif pré-
voyant le début de la préparation ainsi
que la fréquence des cours pour faire
coïncider la fin de celle-ci avec la date
de passage de l’examen OET

Nos formations étant personnalisées, OET
First n’engage les cours de OET qu’après
avoir parfaitement défini le profil de
l’élève et identifié son besoin exact.

Phase 3 - Consolidation

✔ Reprise des bases fondamentales de
la langue anglaise.
✔ Reprise des techniques de rédaction
dans un esprit OET
✔ Enrichissement du vocabulaire courant
et spécifique/formes idiomatiques pièges
✔Entraînements écrits au travers
d’exercices de lecture
✔ Cours organisés dans un esprit OET

Au terme de cette phase, tout le cours
aura été mis en fiche et l’étudiant
disposera du socle de connaissance
nécessaire pour plonger dans
l’entraînement intensif au OET.

Phase 4 - Entraînement au test OET

✔ Renforcement des techniques de
rédaction dans un esprit OET.
✔ Chaque cours est dédié à une section
du OET et fait l’objet d’une importante
batterie de questions
✔ Maîtrise des différentes contraintes
liées au temps à travers des mises en
situation
✔ Des tests blancs mettent le candidat
dans un contexte de simulation des
conditions réelles du test OET
✔ Corrections commentées par l’équipe
pédagogique
✔ Exercices supplémentaires en fonction
des axes à renforcer



Présentation

Ces préparations strictement individuelles permettent de répondre de manière ciblée
au besoin du candidat en adaptant rigoureusement le programme à son niveau initial et
à ses objectifs. Le caractère individuel de cette formation offre une véritable souplesse
dans le programme qui peut être réajusté d’une leçon sur l’autre pour s’adapter aux
difficultés de l’élève.

Organisation des cours de préparation au test OET

OET First propose des cours de préparation à au OET du lundi au vendredi entre 8h et 21h
et le samedi entre 9h et 18h. L’organisation est donc comme le programme de
préparation : flexible et ajustable.
Les élèves réalisent en moyenne 2h à 8h de cours par semaine. Le temps entre les
séances permet à l’élève de réaliser les devoirs maisons et de travailler sur la plateforme
en ligne.

Nos formules OET extensives

Cours extensifs prépa OET

Ces cours peuvent être dispensés en face à
face et en présence physique avec un pro-
fesseur dédié anglais OET.

Ces cours peuvent être dispensés via
Skype en face à face avec un professeur
spécialisé anglais OET.

F O R F A I T V O L U M E
H O R A I R E  C O Û T

10H

20H

30H

40H

60H

80H

100H

850€

1480€

2080€

2680€

3780€

4880€

5980€

OET 10

OET 60

OET 80

OET 100

OET 20

OET 30

OET 40 
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À qui d’adressent les stages intensifs de préparation au OET ?

Ces stages en cours particuliers concernent principalement les élèves souhaitant se
préparer intensément peu avant le passage de leur test OET.

Quand se déroulent les stages intensifs de préparation au OET ?

Ces stages se déroulent généralement sur une ou deux semaines avant la date de
passage du OET. Il est également possible de faire un stage de préparation OET pendant
les petites vacances scolaires (Toussaint, Noël, février et Pâques) ou les grandes vacances
d’été.

Comment se déroulent les stages intensifs de préparation au OET ?

Nos professeurs proposent une alternance entre cours et tests blancs corrigés, qui
permettent une progression optimale. Le stagiaire peut aussi s’appuyer sur les supports
exclusifs fournis en cours et travailler entre les séances sur notre plateforme en ligne.

Ces stages étant individuels, le professeur peut faire travailler l’élève en fonction de ses
lacunes dans une ou plusieurs des trois sections de au OET (Analytical Writing, Verbal
Reasoning, Quantitative Reasoning).

Nos formules OET intensives

Stages intensifs prépa OET

F O R F A I T  V O L U M E
H O R A I R E C O Û T

OET 10H

OET 20H

OET 30H

OET 40H 

10H 
(une semaine)

20H 
(une semaine)

30H 
(une semaine)

40H 
(deux semaines)

Ces cours peuvent être dispensés en face
à face et en présence physique avec un
professeur dédié anglais OET.

Ces cours peuvent être dispensés via
Skype en face à face avec un professeur
spécialisé anglais OET.

11

850€

1480€

2080€

2680€



Témoignages
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Vous pouvez solliciter d’être contacté par d’anciens élèves pour qu’ils vous
fassent partager leur expérience.

Le respect de la confidentialité, commande le plus grand sérieux de sorte que
nous ne pouvons diffuser publiquement les coordonnées de nos anciens. 

Nos anciens partagent leur expérience

Néanmoins, lls prendront l’initiative de vous rappeler sur demande.



15france-prepa.comfrance-prepa.comfrance-prepa.com 13

Liens utiles

Préparation au OET

https://france-prepa.com/oet

Site officiel 

https://oet.com/

https://france-prepa.com/OET
https://france-prepa.com/oet
https://oet.com/
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