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Qui sommes-nous ?

Notre Institut

Nos valeurs

Fort de prés de +44 ans d’expérience, notre
institut France Prépa se démarque par
Uintensité et la qualité de son implication
auprés de ses éléves. Notre ADN : 'obsession
de votre réussite.

Notre institut s’est ainsi affirmé comme un
centre de formation qui offre a ses éléves la
possibilité de se préparer aux concours dans un
cadre structuré et épanouissant. L’ensemble de
nos programmes formations (Esa, Env, Gei univ,
Tmua, Omtp,...) bénéficie de notre savior-faire
pédagogique.

Choisir notre institut, c’est faire le choix d’un

accompagnement  humain, encourageant,
stimulant et efficace.

Ou suivre nos cours ?

Chaque année, notre institut accueille des étu-
diants de toute la France, sélectionnés pour
leur motivation et leur passion pour le métier
de médecin.

Dans la relation qu’entretient notre institut avec
ses étudiants, 6 valeurs cardinales sont
omniprésentes

La passion de transmettre
La rigueur

La détermination
L’enthousiasme

Le golit de la compétition
Le sens du devoir

France Prépa est présente au travers de ses agences et d’un réseau partenaire. Nos cours sont
aussi accessibles depuis toute la France en cours individuels par visioconférence sur notre

plateforme.

Prep’Sciences Paris
1 Place de la République
75003 Paris

09 78 45 00 08

contact@france-prepa.com

Prep’Sciences Toulouse
66 boulevard de Strasbourg 31000
Toulouse

09 78 45 00 08

contact@france-prepa.com

Prep’Sciences Lyon
40 rue des Remparts d’Ainay 69002
Lyon

09 78 45 00 08

contact@france-prepa.com

Prep’Sciences Bordeaux
55 rue Ségalier
33000 Bordeaux

09 78 45 00 08

contact@france-prepa.com

Prep’Sciences Marseille
154 rue de Rome - Bureau 3
13006 Marseille

09 78 45 00 08

contact@france-prepa.com

Prep’Sciences Lille
38 boulevard Carnot - Bureau 3
59800 Lille

09 78 45 00 08

contact@france-prepa.com




Pourquoi cholsir Prep'Sciences?

France Prépa, U'excellence depuis 1982 @

Choisir I'Institut, c’est faire le choix du plus ancien centre proposant des remises a niveau. C’est
donc choisir un institut parfaitement rompu aux exigences de ces études. C’est en effet faire le
choix de 'expérience capitalisée aupres de plusieurs générations d’éléves et c’est donc garantir
a chaque futur candidat une préparation aboutie dans un environnement pédagogique de
qualité.

Prep'Sciences, des formateurs expérimentés

Les concepteurs du programme Prep’Sciences sont enseignants depuis plusieurs dizaines
d’années, correcteurs, membres de jury, universitaires. Certains sont auteurs d’ouvrages de
référence publiés dans la collection Ellipse. Leur irremplacable expérience a été mise a profit
lors de la rédaction des supports de préparation au concours de Médecin Militaire
volontairement non publiés pour en réserver le contenu a nos seuls éléves.

Prep'Sciences, un suivi personnalisé

Lorsqu'un étudiant rencontre une difficulté, il peut nous en faire part pour que les enseignants
puissent lui apporter des compléments d'explication ou des conseils.

Prep'Sciences, le programme de Terminale traité dans sa totalité

Prep'Sciences garantit a ses étudiants d’avoir traité le programme dans son intégralité et en
profondeur.

Prep'Sciences, des supports pédagogiques de qualité

L’Institut enrichit de productions nouvelles 'ensemble de ses ressources. Ce contenu varié et de
qualité est accessible a nos étudiants sur un espace intranet dédié trés fourni leur permettant de
parfaire leur préparation.




Nos préparations en bref...
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Les @ de Prep'Sciences

L’Institut conjugue tradition et innovation et tire avantage du développement des technologies
numériques pour affiner la préparation de ses étudiants avec le souci permanent de leur compé-

titivité et de leur bien-étre.

Un espace humeérique dédié

Un contenu sans cesse réactualisé

L’étudiant en préparation a 'année se verra re-
mettre un accés a notportail numérique 100%
Prépa médecine et remise a niveau.

Sur ce portail Intranet, I'éleve retrouvera :

Des syntheses de cours

Des exercices d’entrainement

Des corrigés détaillés

Des annales corrigées

Des podcasts audio de culture générale
Des conférences en vidéo

Des vidéos de préparation aux oraux

Un environnement harmonieux

Nous mettons tout en ceuvre pour que les can-
didats bénéficient des meilleures conditions
de travail permettant a chacun d’atteindre le
niveau d’excellence exigé avec le souci
d’assurer une préparation studieuse et
épanouissante.

Nous mettons également a la disposition des
candidats, des «coins étude» équipés en
matériel pédagogique leur permettant de
mettre a profit les heures libres pour
travailler et réaliser les devoirs proposés par
les enseignants.

Les disponibilités des enseignants s’étendent
en effet en dehors des seules heures de cours
afin d’aider, sur demande, les étudiants a sur-
monter leurs éventuelles difficultés.

Le contenu de nos cours et de nos prépas s’en-
richit et s’affine année apres année, génération
apres génération, intégrant 'expérience tirée
des encadrements proposés a nos anciens
éleves.

Cette évolution accompagne naturellement le
changement de programmes et les réformes.

Nous restons tout autant vigilants quant au for-
mat des futures épreuves. A cet égard, nos
préparations intégrent le format QCM
(Question a Choix Multiples) et QRM (Question
a Réponses Multiples), forme qui peut étre
déroutante pour des candidats habitués a
composer sur des épreuves rédactionnelles

Le sérieux de Prep'Sciences, la réussite de ses
étudiants tiennent a notre réactivité et a la
réactualisation de son contenu en les ajustant
au regard des évolutions du concours.

Ressources
en ligne

p am——N




Programme remise a niveau
Sequence 1

Programme scientifique premiére
Programme de mathématiques

Algebre :

- Histoire des mathématiques

« Suites numeériques, modeles discrets

« Equations, fonctions polynémes du second degré
Analyse :

« Histoire des mathématiques

- Dérivation

« Variations et courbes représentatives des fonctions
Fonction exponentielle

« Fonctions trigonométriques

Géométrie :

« Histoire des mathématiques

« Calcul vectoriel et produit scalaire

- Géométrie repérée

Probabilités et statistiques :

- Histoire des mathématiques

« Probabilités conditionnelles et indépendance

- Variables aléatoires réelles

Algorithmique et programmation :

- Histoire des mathématiques
 Notion de liste

Vocabulaire ensembliste et logique

Programme de SVT

La Terre, la vie et 'organisation du vivant :

« Transmission, variation et expression du patrimoine gé-
nétique

« La dynamique interne de la Terre

Enjeux contemporains de la planéte :

« Les écosystémes et services environnementaux

Le corps humain et la santé :

- Le fonctionnement du systéeme immunitaire humain

Programme de physique-chimie
Constitution et transformations de la matiére :

» Suivi de l'évolution d’un systéme, siege d’une transfor-
mation

« De la structure des entités aux propriétés physiques de
la matiere

» Propriétés physico-chimiques, synthéses et combus-
tions d’espéces chimiques organiques

Mouvement et interactions :

Interactions fondamentales et introduction a la notion de
champ

Description d’un fluide au repos

Mouvement d’un systéme

L’énergie : conversions et transferts :

« Aspects énergétiques des phénoménes électriques
« Aspects énergétiques des phénoménes mécaniques

Ondes et signaux :
- Ondes mécaniques

« La lumiere : images et couleurs, modéles ondulatoire et
particulaire




Programme remise a
niveau Séquence 2

Programme scientifique Terminale
Programme de mathématiques
Algeébre :

- Histoire des mathématiques,

« Combinatoire et dénombrement ;

« Manipulation des vecteurs, des droites et des plans de
'espace;

« Orthogonalité ;

- Représentations paramétriques et équations carté-
siennes ;

Analyse :

« Histoire des mathématiques

« Suites ; Limites des fonctions

« Compléments sur la dérivation

- Continuité des fonctions d’une variable réelle

 Fonction logarithme

« Fonctions sinus et cosinus

- Primitives, équations différentielles

e Calcul intégral

Probabilités :

« Histoire des mathématiques,

« Succession d’épreuves indépendantes, schéma de Ber-
noulli, Sommes de variables aléatoires, Concentration, loi
des grands nombres

Algorithmique et programmation :

« Histoire des mathématiques

Vocabulaire ensembliste et logique

Programme de Science de la vie et de la Terre
La Terre, la vie et 'organisation du vivant :

« Génétique et évolution
« A la recherche du passé géologique de notre planéte

Enjeux contemporains de la planéte :

- Les climats de la Terre : comprendre le passé pour agir

aujourd’hui et demain
« De la plante sauvage a la plante domestiquée

Le corps humain et la santé :

- Comportements, mouvement et systéme nerveux
 Produire le mouvement : contraction musculaire et ap-
port d’énergie

« Comportements et stress : vers une vision intégrée de
U'organisme

Programme de physique-chimie
- Constitution et transformations de la matiére :

« Glossaire d’accompagnement des programmes de
chimie

» Modéliser le cortége électronique

» Modéliser, au niveau macroscopique, une transforma-
tion chimique par une réaction chimique

« Dénombrer les entités dans un échantillon de matiére

« Réaliser le bilan de matiére d’une transformation
chimique a 'aide de "avancement de réaction (premiére)
« Déterminer |’état final d’'un systeme siége d’une trans-
formation

« Construire un diagramme de distribution

» Modéliser ’évolution temporelle d’un systeme, siege
d’une transformation chimique

- Mouvement et interactions :

- Conceptions initiales en mécanique

- Enseignement de la relation de Bernoulli aspects di-
dactiques

« Histoire des sciences - Construction historique d’un
modéle en mécanique des fluides

- L’énergie : conversions et transferts :

L’énergie : conversions et transferts - aspects énergé-
tiques des phénoménes électriques (premiére générale)

- Ondes et signaux :
 Conceptions initiales sur la formation des images

» L’électricité dans les programmes
« Signaux électriques en classe de seconde




Remise a niveau Scientifique

A qui s’adresse 'année de remise a niveau scientifique ?

Cette année de remise a niveau intervient comme élément nécessaire dans le cadre de la prépara-
tion, et de la poursuite du projet d’orientation et professionnel souhaité, a savoir des études médi-
cales ou paramédicales, pour un étudiant ne s’étant pas spécialisé dans les matiéres scientifiques,
en Premiére et en Terminale. Cette remise a niveau sera alors indispensable si un tel étudiant
souhaite par la suite intégrer une classe préparatoire aux différents concours médicaux et paramé-
dicaux (PACES, PASS, ENV, ENSA, ESA...).

Objectifs de 'année de remise a niveau scientifique

Pour un bachelier non spécialisé dans les matieres scientifiques, ’année de remise a niveau est
'opportunité d’acquérir les connaissances fondamentales dans les enseignements de
spécialisations scientifiques, en Premiere et Terminale, en mathématiques, physique-chimie,
SVT, qui lui donneront le niveau attendu et nécessaire, notamment en classes préparatoires aux
concours des formations médicales et paramédicales.

Contenu scientifique

Pour répondre a ce besoin en croissance, observé chez des étudiants non scientifiques post-bac
souhaitant se réorienter vers des études médicales ou paramédicales, Prep'Sciences a mis en
place un programme de remise a niveau scientifique, qui en un an, donne a l'étudiant, un socle
de connaissances solide, normalement dispensé durant les années de Premiére et Terminale,
dans les matieres de spécialisation mathématiques, SVT et physique-chimie.

Renforcement linguistique

La maitrise des matieres scientifiques n’étant plus aujourd’hui le seul gage de la qualité du dossier
de l'étudiant, Prep'Sciences inclut dans son programme de préparation, des cours d’anglais
dispensés tout au long de I'année par des professeurs natifs, et qui vise a terme, a permettre a
’étudiant de passer un test de langue anglaise de son choix parmi le TOEIC, le TOEFL, 'IELTS, qui
viendront ajouter une réelle valeur a son dossier de candidature, au moment de son orientation.




Remise a niveau Scientifique
Préparation annuelle a temps plein

Développement du projet d’orientation et professionnel

Afin d’apporter les meilleurs conseils a nos étudiants dans le cadre de leur orientation, et avec
'objectif de construire avec eux un projet professionnel et d’orientation cohérent, le
programme Prep'Sciences propose régulierement tout au long de l'année des ateliers
d’orientation, avec notre partenaire spécialiste.

Des professionnels de 'enseignements, spécialistes dans leurs domaines

Notre équipe de concepteurs de cours chez Prep'Sciences est constituée par des enseignants
professionnels, notamment des professeurs d’université ou de grandes écoles d’ingénieurs. Spé-
cialistes dans leur discipline, leur approche pédagogique permet un accompagnement individua-
lisé et adéquat pour chaque étudiant tout au long de 'année, en vue d’identifier et de pallier les
éventuelles lacunes, propres a chaque étudiant.

Développement du projet d’orientation et professionnel

Afin d’apporter les meilleurs conseils a nos étudiants dans le cadre de leur orientation, et avec
'objectif de construire avec eux un projet professionnel et d’orientation cohérent, le
programme Prep'Sciences propose régulierement tout au long de lannée des ateliers
d’orientation, avec notre partenaire spécialiste.

Organisation de ’année de remise a niveau Prep'Sciences

Le programme de remise a niveau scientifique prend place de septembre a mi-avril, sur 23
semaines effectives de cours pour un volume hebdomadaire de 33 heures, et un volume annuel
de 760 heures.

Mathématiques 6h

Physique-Chimie
De mi-septembre a

mi- avril SVT

Anglais
Devoirs Sur Table (DST)
Tarif : 6980€

*Le volume horaire est donné a titre indicatif, il peut étre soumis a quelques variations




Remise a niveau Scientifique
Préparation annuelle a temps partiel

Développement du projet d’orientation et professionnel

Afin d’apporter les meilleurs conseils a nos étudiants dans le cadre de leur orientation, et avec
'objectif de construire avec eux un projet professionnel et d’orientation cohérent, le
programme Prep'Sciences propose régulierement tout au long de l'année des ateliers
d’orientation, avec notre partenaire spécialiste.

Des professionnels de 'enseignements, spécialistes dans leurs domaines

Notre équipe de concepteurs de cours chez Prep'Sciences est constituée par des enseignants
professionnels, notamment des professeurs d’université ou de grandes écoles d’ingénieurs. Spé-
cialistes dans leur discipline, leur approche pédagogique permet un accompagnement individua-
lisé et adéquat pour chaque étudiant tout au long de 'année, en vue d’identifier et de pallier les
éventuelles lacunes, propres a chaque étudiant.

Développement du projet d’orientation et professionnel

Afin d’apporter les meilleurs conseils a nos étudiants dans le cadre de leur orientation, et avec
'objectif de construire avec eux un projet professionnel et d’orientation cohérent, le
programme Prep'Sciences propose régulierement tout au long de l'année des ateliers
d’orientation, avec notre partenaire spécialiste.

Organisation de ’année de remise a niveau Prep'Sciences

A titre indicatif, la répartition hebdomadaire des différents cours est développée ci-dessous :

Exemple d'organisation semaine 1

SVT 2h
Le samedi apres-midi 2h

*Le volume horaire est donné a titre indicatif, il peut étre soumis a quelques variations




Remise a niveau Scientifique
Cours particuliers

Cours particuliers

Ces préparations strictement individuelles permettent de répondre de maniéere ciblée au besoin du
candidat en adaptant rigoureusement le programme a son niveau initial et a ses objectifs.

Le caractére individuel de cette formation offre une véritable souplesse dans le programmation
des séances qui peut étre réajustée d’une lecon sur l'autre pour s’adapter a vos contraintes.

Les cours s’organisent généralement en format extensif en sessions de deux heures, avec une fré-
quence ajustable (idéalement deux par semaine), avec des plages horaires disponibles étendues,
du lundi au vendredi de 8h a 21h et le samedi de 9h a 18h. Il y a également la possibilité de suivre
une préparation intensive sur une ou deux semaines.

Le volume horaire pris peut étre concentré sur une matiere ou répartie entre plusieurs matiéres.
Dans ces forfaits d’heures, vous pouvez prendre les matiéres suivantes :

v/ Mathématiques

Vv SVT
v/ Physique
v/ Chimie

Forfait Volume horaire
10

SANTE 20
SANTE 30
SANTE 40
SANTE 60
SANTE 80
SANTE 100

:

Il s’agit de cours dispensés dans nos Il s’agit de cours dispensés a distance par
locaux en face a face et en présence visioconférence en face a face avec un
physique avec un professeur dédié. professeur dédié.




Prep’Sciences, c'est aussi
I'accés a une plateforme New!
exceptionnelle

Un outil concu par des experts
Ingénieurs pédagogiques, enseignants, professionnels de I'édition et de la
production vidéo : la totale !

Des contenus uniques et novateurs
Vidéos, fiches, exercices interactifs, méthodes... il ne manque rien !

Toujours a jour des programmes et des réformes
Et on n’a pas besoin d’en dire plus !

Un acces a tous les contenus 24h/24, 7jl7
Grace a un site Internet et une application mobile

Un accompagnhement approfondi
Grace a l'option « Prof en ligne », un professeur est disponible tous les
jours via tchat.

Un outil remarquable pour compléter I'accompagnement pédagogique de
nos étudiants dans la reussite de leur concours : des vidéos, des fiches,
des méthodes, des exercices corrigés, des quiz. C'est la plateforme
idéale pour gagner en efficacité et monter en compétence.




Notre mission

Vous accompagner tout au long de I'année en vous
fournissant des moyens a la hauteur de vos ambitions

A travers du contenu de haute qualité

E:lrl::ﬂﬂﬂ Liberté = Egalité = Fraternité
REPUBLIQUE FRANGAISE

rédigé par des enseignants conforme au
de I’Education nationale programme officiel

Des formats captivants et variés

¥
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Fiches Exermces
“




Des vidéos pour mieux comprendre

tome de earbone .
e

E

Des fiches de cours pour apprendre

Les muscles striés squelettiques sont reliés aux os par les tendons. Iis permettent
le mouvement, ainsi que le maintien de la posture du corps

Lorsque le muscle se contracte, il se raccourcit st entraine avec lui l'os (ou les os)
auquel il est relié. Cette contraction est volontaire.

© Les réactions de substitution

A

tendon

Réaction de substitution
Une réaction de substitution est un type de réaction o

durant laquelle un atome ou un groupe d'atomes du ¢
fonctionnel est remplacé par un autre atome ou grouf

Veiel I4quation chimique de Ia synthése du dérivé chloré

CH;OH + HCl - CH;Cl + H;0

Combinaisons linéaires de vecteurs

R p——— 8

i et ¥ sont deux vecteurs non nuls de £,

i AB représente il et AC représente ¥, alors la somme i + f est
représentée par le vecteur AD tel que ABDC est un
paraliélogramme.

Des exercices pour s'entrainer

Soit k un réel positif ou nul.

Cattn dud sara monda dans le rifdeontel torrostre, le systbme

On considére la suite (it )new définie par ug = 0 et pour tout entier 7 2 0 : w4y = /ul + k2.

Las wakour de Fénorges potontiohe de pesantour est nule en = 0

1. Exprimer u;, ua, us en fonction de k.

Modéiisation de la piste ¢

Piste d'élan | Pont T : Exirémié s ln tablo denvol |

10

8
[
4
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L'art eaeeouchar Sod planl

Afficher la eorrection

Conjecturer la valeur de u,, en fonction de k etde n.

q\\’ 2. Démontrer, par récurrence, la conjecture émise  la question précédente.
R 12}

L

T T P romps

T T T
1

00 o0 0 (enMa)
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Procedure d’inscription

Piéces a fournir

Adresse d’expédition

Pour s’inscrire a nos remises a niveau et
’année et afin de connaitre nos étudiants, les
piéces suivantes doivent nous étre adressées :

v/ Le dossier d’inscription diment rempli, daté
et signé par I’éléve ou son représentant légal

v/ Les bulletins de notes de la derniére année
scolaire et de celle en cours, le cas échéant

Vv Une lettre de présentation de I’étudiant
v/ Une photo d’identité collée sur la page 1

v/ Les «Conditions Générales», datées et si-
gnées par I’étudiant ou son représentant [égal

v/ Un chéque correspondant a 'intégralité des
frais pédagogiques de la formule choisie a
'ordre de France Prépa et un chéque de 80€
correspondant aux frais d’inscription a 'ordre
de France Prépa

INSCRIPTION

Le dossier d’inscription complet doit étre adres-
sé au centre dont vous souhaitez dépendre :

v Pour Bordeaux : France Prépa 55 rue
Ségalier 33000 Bordeaux

v Pour Lyon : France Prépa 40 rue des
Remparts d’Ainay 69002 Lyon

v/ Pour Paris : France Prépa 1-3 place de la
République 75003 Paris

v/ Pour Toulouse : France Prépa 66 boulevard
de Strasbourg 31000 Toulouse

IMPORTANT : les éleves n’ont pas le statut étudiant




Témoignages

Le savoir-faire et I'expérience de notre organisme ruisselent sur
I’ensemble des formations qu’il dispense. Certains vous partagent leur
expeérience. Vous pouvez d’ailleurs demander a étre mis en contact
avec d'anciens éléves de notre institut.

S (]
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Les portes ouvertes

Pourquoi venir a nos journées Portes Ouvertes ?

Dans le contexte hautement concurrentiel des études de médecine, le choix d’une prépa ne peut
se faire a la légere. Aussi, pour éclairer le choix des futurs étudiants, Prep’Sciences organise dans
chacun de ses établissements plusieurs journées portes ouvertes dont voici le programme pour
chacune d’elles.

Déroulement des journées Portes Ouvertes Prep’Sciences

Accueil des candidats et des parents
Présentation de l’équipe pédagogique

Visite de nos centres et de leurs installations
Discussion avec l'équipe pédagogique
Echange avec des étudiants actuels/anciens

Comment participer a nos journées Portes Ouvertes ?

La demande d’invitation a une de nos journées Portes Ouvertes se fait par retour de mail ou via
notre formulaire de contact. Vous recevrez en suivant une convocation détaillée sur votre
adresse mail.

Je ne peux assister a une journée Portes Ouvertes, comment vous rencontrer ?

L’Institut permet aux candidats se trouvant dans l'impossibilité de se rendre a l'une de nos JPO, de
solliciter un entretien individuel pour découvrir l'Institut et rencontrer ['équipe pédagogique.




Nos ouvrages de reférence

Nos ouvrages de préparation

Nos formateurs ont édité des ouvrages dédiés a la préparation de ce concours exigeant. Ceux-ci
sont a disposition sur l'intranet pour nos seuls éleves.

Le programme de Le programme de Le programme de Le programme de
mathématiques biologie physique chimie

Remise a niveau Remise a niveau Remise a niveau Remise a niveau
scientifique scientifique scientifique scientifique

Méthodologie Méthodologie Méthodologie Méthodologie
Fiches révisions Fiches révisions Fiches révisions Fiches révisions
Exercices inédits Exercices inédits Exercices inédits Exercices inédits
Annales Annales Annales Annales

D’autres publications

Différents ouvrages de préparation a d’autres concours ont fait 'objet de publications par nos for-
mateurs, notamment dans la collection ELLIPSE.

®PTIMUM

TAGE MAGE®
Mode d’emploi

ENTRAINEMENT
JNTENSIF ’

PTIMUM

New Generation
Le Tage Mage

{llipses; Gllipses




Prep'Sciences
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