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20 min
Entretien noté sur 20

1 h
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8/20
Seuil éliminatoire à chaque épreuve
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Total minimum pour être classé
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L'ESSENTIEL

La sélection FPC en IFSI, en bref

Deux épreuves

Un entretien de 20 minutes noté sur 20, et un
écrit d'une heure noté sur 20 : 30 minutes de
rédaction, 30 minutes de calculs simples.

Des seuils stricts

Une note sous 8/20 à l'une des deux épreuves est
éliminatoire. Il faut au moins 20/40 au total, puis
être classé dans la limite des places.

Des places réservées

Au moins 25 % des places de chaque institut vont
à la voie FPC. Les places non pourvues vont aux
candidats de la formation initiale.

Des dates locales

Chaque groupement fixe ses dates. En 2026, les
premières clôtures d'inscription sont tombées dès
décembre.

RÈGLES 2027

Ce qui a changé avec l'arrêté du 20 février 2026

POINT CE QUE DIT LE TEXTE EN VIGUEUR

Durée d'activité L'arrêté ne reprend pas l'ancienne condition des 3 ans de cotisation pour la voie FPC
générale. Elle reste exigée pour l'entrée directe des aides-soignants en 2e année (article
20). Vérifiez le dossier 2027 de votre groupement.

Âge 17 ans au moins au 31 décembre de l'année d'entrée en formation (article 4).

Baccalauréat Bac, équivalence ou dispense (article 4). Sans bac : demande de validation des acquis,
décidée par le président de l'université (article 11), en règle générale à partir de 20 ans.

Parcoursup Attestation de non-inscription demandée aux candidats FPC (article 14).

Aides-soignants Entrée directe en 2e année possible avec 3 ans d'exercice à temps plein sur les 5
dernières années, une admission par la voie FPC et un parcours spécifique de 3 mois
validé (article 20).

Source : arrêté du 20 février 2026 relatif au diplôme d'État d'infirmier, Journal officiel du 25 février 2026.
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LES ÉPREUVES

Ce que le jury attend, et où se perdent les points

ÉPREUVE DURÉE,
NOTE

CE QUE LE JURY ATTEND OÙ LES CANDIDATS PERDENT DES
POINTS

Entretien 20 min, /20 Présentation orale puis échange sur le
dossier : expression, argumentation,
aptitude à suivre la formation, projet,
motivation.

Présentation récitée, projet flou,
méconnaissance du métier réel,
réponses défensives sur l'erreur ou
le stress.

Rédaction 30 min, /10 Rédaction ou réponses à des questions
dans les domaines sanitaire, médico-
social et social.

Pas de plan, hors sujet, copie
inachevée faute de temps.

Calculs 30 min, /10 Quatre opérations, conversions
d'unités simples, résolution d'un
problème simple.

Erreurs de conversion (mg, mL,
heures), divisions trop lentes, pas
de relecture.

L'écrit paraît facile

C'est un piège : une seule
erreur de conversion coûte
plusieurs points sur 10. Sous
8/20, l'oral ne rattrape rien.

L'oral pèse la moitié

Il départage des candidats de
niveau proche, et il ne
s'improvise pas.

L'oral peut venir

d'abord

En Île-de-France en 2026 :
entretiens dès le 27 janvier,
écrit le 6 février.

Exemple de calcul attendu. Un patient doit recevoir 1,5 g d'un médicament. Les comprimés sont
dosés à 500 mg. Combien de comprimés ? 1,5 g = 1 500 mg, et 1 500 ÷ 500 = 3 comprimés. Ce type
de conversion revient chaque année : il doit devenir un réflexe.
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MÉTHODE

10 conseils pour réussir le concours infirmier FPC

Commencez par la lettre de candidature

C'est la pièce la plus longue à écrire, et le jury

la lit avant l'entretien.

1 Notez la date de clôture de votre
groupement

En 2026, certains instituts ont fermé leurs

inscriptions dès le 5 décembre.

2

Révisez les conversions chaque jour

Dix minutes sur g et mg, L et mL, heures et

minutes.

3 Entraînez-vous sans calculatrice

Vérifiez sur votre convocation si elle est

autorisée. Dans le doute, posez vos divisions à

la main.

4

Découpez vos 30 minutes de rédaction

5 minutes de plan, 20 d'écriture, 5 de

relecture.

5 Lisez l'actualité santé trois fois par
semaine

Vieillissement, accès aux soins, santé mentale,

prévention.

6

Préparez une présentation de 3 à 5
minutes

Votre parcours, votre déclic pour le soin, votre

projet, dits naturellement.

7 Connaissez le métier réel

Échangez avec des infirmiers, demandez une

immersion si vous le pouvez.

8

Préparez les questions difficiles

Une erreur commise, le stress, la mort d'un

patient, « pourquoi pas aide-soignant ? ».

9 Passez deux oraux blancs devant des
inconnus

Devant vos proches, vous êtes indulgent avec

vous-même.

10
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CALENDRIER

Repères : la sélection FPC 2026 par institut

IFSI OU GROUPEMENT CLÔTURE INSCRIPTIONS ÉCRIT ENTRETIENS RÉSULTATS

Nîmes 5 décembre 2025 20 janvier 12 janv. au 6 févr. 20 février

Saint-Étienne 7 janvier Non publié Non publié 16 février

Pau 12 janvier 3 février 3 au 6 février 16 février

Lille 14 janvier 28 janvier 26 au 30 janvier Non publié

Île-de-France 26 janvier 6 février 27 janv. au 13 févr. 20 février

Le Mans 23 février 18 mars 18 au 27 mars 20 mai

Nantes 23 février 18 mars 16 au 20 mars 20 mai

Marseille, AP-HM Non publié 21 mars 17 mars au 13 mai 2 juin

Dates relevées sur les sites des instituts en octobre 2026. Vérifiez toujours la date officielle de votre IFSI pour 2027.

NOS FORMULES

Choisir sa préparation Prep'IFSI

Essentiel

En ligne, pour les candidats
autonomes.

6 copies corrigées sous 72 h

2 oraux blancs en visio
devant jury

CV et lettre relus

Intensive

40 heures en 8 semaines,
groupe de 12 maximum.

4 écrits blancs sur table

3 oraux blancs dont 1 filmé

Dossier écrit avec vous

Garantie seconde chance

Individuelle

15 heures de cours
particuliers.

4 oraux blancs devant jury

Dossier écrit avec vous

Garantie seconde chance
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PASSEZ À L'ACTION

Faites vérifier votre éligibilité 2027 avec un
conseiller
Le diagnostic gratuit de 45 minutes confirme votre éligibilité pour le groupement visé, mesure votre
niveau en calcul et à l'oral, et vous indique la session à suivre. Sans engagement.

+44 ans
d'expérience de la
préparation aux concours

+10 000
personnes formées

96 %
de personnes satisfaites
enquête août 2026

Nous appeler

09 78 45 00 08
contact@france-prepa.com

Nos centres

Paris, Lyon, Bordeaux, Toulouse, Marseille, Lille,
Nantes, Rennes, Strasbourg, Montpellier, Nice,
Bruxelles, Genève, Luxembourg, et en visio
partout.

Certification Qualiopi

Cours de France SAS (France Prépa) est un organisme de formation certifié Qualiopi. La certification qualité a
été délivrée au titre de la catégorie d'action suivante : actions de formation.

France Prépa, marque de Cours de France SAS, organisme de formation privé sans lien avec les instituts de formation en soins infirmiers.
L'admission est décidée par chaque institut. Informations à jour en octobre 2026.
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